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Złota polska 
jesień

PAŹDZIERNIK
I

Pogadanka na temat 
zmian zachodzących 
w przyrodzie jesienią.
Słuchanie wierszy o 
jesieni- analiza treści.
Umiejętność 
rozpoznawania drzew 
liściastych – 
wycieczka wokół 
szkoły.

 Wykonanie 
kompozycji z liści.
Wycinanie z 
kolorowego papieru 
elementów 
jesiennych – 
dekoracja sali.
Jesienny krajobraz – 
malowanie farbami.

Zabawy i ćwiczenia z 
piłkami i skakankami .
Gry stolikowe, 
układanie puzzli.

Nauka piosenki „Na 
polanie w lesie” – 
śpiew zbiorowy i 
indywidualny, 
zabawa z piosenką. 

Nasz 
wychowawca

PAŹDZIERNIK
II

Rozmowa z uczniami 
na temat pracy 
pracowników oświaty. 
Podkreślenie roli 
nauczyciela w 
poznawaniu 
otaczającego świata.
Słuchanie wiersza B. 
Gordon „Dla naszej 
Pani”.
Pomoc w odrabianiu 
zadań domowych.

Laurka dla 
nauczyciela – 
technika dowolna.
Portret nauczyciela 
malowany farbami.
Tulipan dla Pani 
wykonany z 
kolorowego papieru.

Zabawy ruchowe: 
„Chodzi lisek”, 
„Murarz”, „Piłka 
parzy”, „Jedzie 
pociąg”.
Gry stolikowe, zabawy
dydaktyczne „Zagadki
Kota Psota”, „Poznaję 
flagi”.

Zabawy ze śpiewem

Dary jesieni PAŹDZIERNIK
III

Zagadki o tematyce 
jesiennej.
Czytanie wierszy o 
jesieni – analiza treści.
Inscenizacja wiersza J.
Brzechwy „Na 
straganie”.
Pogadanka na temat 
grzybów jadalnych i 
trujących.

Owoce jesieni – 
lepienie z plasteliny.
Wykonanie 
rekwizytów do 
inscenizacji .
Ludziki, zwierzęta …- 
wykonani e z 
materiałów 
przyrodniczych.

Spacer do parku – 
zbieranie darów 
jesieni, obserwacja 
zmian zachodzących 
w przyrodzie.
Gry i zabawy 
ruchowe.
Układanki 
konstrukcyjne.

Nauka piosenki 
„Jabłka” – śpiew w 
kanonie.



Co można 
zamknąć w 
muzyce?

PAŹDZIERNIK
IV

Słuchanie utworu L. J. 
Kerna pt. „Czym jest 
muzyka?” – analiza 
treści wiersza.
Rozwiązywanie 
zagadek dotyczących 
słuchanych utworów 
muzycznych.

Malowanie muzyką – 
wykonanie ilustracji 
do wysłuchanych 
utworów.
Wesołe nutki – 
wydzieranka.

Zabawy ruchowe z 
piłką, 
ćwiczenia 
zręcznościowe.
Gry stolikowe według 
wyboru dzieci.

Nauka pląsów 
„Stonoga”, 
„Labada”, „Zuchy”.

Wszystkich 
Świętych

PAŹDZIERNIK
V

Wyjaśnienie znaczenia
Święta.
Słuchanie wierszy 
poświęconych 
tematyce Wszystkich 
Świętych.

Wykonanie 
okolicznościowej 
gazetki.
Akcent barwny w 
kompozycji – 
malowanie farbami: 
znicze, łuna nad 
cmentarzem.

Gry i zabawy 
dydaktyczne 
integrujące grupę.
Zabawy ruchowe ze 
skakankami.
Gry stolikowe.

Przypomnienie 
znanych piosenek o 
tematyce jesiennej.


